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Пояснительная записка
План внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ «Сосновская ООШ» (далее – План) является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися внеурочных результатов для освоения основной образовательной программы основного общего образования Учреждения в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования.
Внеурочная деятельность является обязательным компонентом основной образовательной программы Учреждения и организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими рекомендациями:
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями);
· Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
· Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);
· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
· Письма Министерства просвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий
«Разговоры о важном»;
· Методических	рекомендаций	по	организации	внеурочной	деятельности https://edsoo.ru/download/611?hash=8e684a40980cb4f1c641970114711ecc;
· Методических	рекомендацийпо	формированию	функциональной	грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;
· Устава МБОУ «Сосновская ООШ»;
· Положения об организации внеурочной деятельности.
План внеурочной деятельности является неотъемлемой частью ООП ООО. Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса.
Главной целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимся планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), за счет расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.
Цели организации внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС:
· создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей;
· создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы время;
· создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся;
· развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность.
Задачи внеурочной деятельности:
- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;
· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;
· улучшить условия для развития ребенка;
· учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающегося.
Виды внеурочной деятельности: познавательная, игровая, трудовая (производственная) деятельность, досугово-развлекательная деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, туристско-краеведческая деятельность, художественное творчество, социальное творчество (социально- преобразовательная деятельность), проблемно-ценностное общение. Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на воспитательные результаты.
Принципы организации внеурочной деятельности:
· соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;
· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности школы;
· опора на ценности воспитательной системы школы;
· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях школы ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ обучения – безотметочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.
Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.
Согласно ФГОС ООО через внеурочную деятельность Учреждения, осуществляющее образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при получении основного общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.
Внеурочная деятельность в Учреждении реализуется в рамках модели плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности.
Организация внеурочной деятельности регламентируется годовым календарным учебным графиком, составленным в соответствии с Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ч.6 ст.12, ст.2), Уставом Учреждения. Оптимальная недельная нагрузка обучающихся соответствует предусмотренным Гигиеническим нормативам и Санитарно - эпидемиологическими требованиям. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов.
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебных недели, что определяется Календарным учебным графиком Учреждения на 2025/2026 учебный год. Продолжительность занятий составляет – 40 минут. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).
Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет самостоятельно. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр.
Формы организации внеурочной деятельности: практикум, спортивные клубы и секции, кружок, экскурсии, предметные кружки, научные сообщества, студии, заочные путешествия, юношеские организации, поисковые и научные исследования, научно-практические конференции, олимпиады, общественно-полезные практики.
Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 
Обязательная часть:
1.1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном". Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к
собственным поступкам.
1.2.    Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся представлены курсом
«Функциональная грамотность» для обучающихся 5-9 классов. Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: математической, читательской и финансовой.
1.3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся: «Россия — мои горизонты» для обучающихся 6 - 9 классов. Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и в непрофессиональной деятельности. Основные организационные формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профориентационных парков.
1.4. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся. Основные задачи: оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков самообслуживающего труда: «Разговор о правильном питании» 5-9  классы.
1.5. Занятия, направленные на формирование финансовой грамотности: «Финансовая грамотность» 5-9 классы
1.6.  Занятия, направленные на развитие личности «Я, ты, он, она — вместе целая стана» для 5 класса.
   Основная цель: всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, воспитание ценностного отношения к здоровью, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья, в том числе через занятия спортом.

2.	Вариативная часть

2.1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных, общекультурных и социокультурных потребностей обучающихся: «Юные инспектора дорожного движения» 5-6 классы, «Коррекционное занятие» для 8-9 классов
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2.2. Занятия, направленные на удовлетворение учебных интересов и потребностей:  «Информационная безопасность» для 5-6 класса, «Подготовка к ГИА математике» для 9 класса,  «Подготовка к ГИА по географии» для 9 класса.
Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, культурных, оздоровительных потребностей и интересов. Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их собственного будущего, и к культуре в целом, как к духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов России. Основные направления деятельности: занятия по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей; занятия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации.

Каждый обучающийся выбирает наиболее интересное для себя направление, которое отвечает их внутренним потребностям, помогает удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.
Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе социального заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу образования.
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	Направление
	Название
	Форма прове- дения
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	Форма промежу- точной аттестации

	
	
	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	
	

	1
	Информационнопр осветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
	"Разговоры о важном"
	Клас- сный час
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Собесе- дование

	2
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	«Функци- ональная грамот- ность»
	Кружок
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Викторина

	3
	Занятия, направленные
на удовлетворение  профориентационных интересов и потребностей
	"Россия – мои горизонты"
	Кружок
	
	1
	1
	1
	1
	4
	Собесе- дование

	4.
	Занятия,  направленные на формирование финансовой грамотности
	«Финансовая грамотность
	Кружок
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Викторина

	5.
	Занятия, направленные на развитие личности
	«Я, ты, он, она — вместе целая страна»
	Кружок
	1
	
	
	
	
	1
	Викторина

	6.
	Занятия, связанные с реализацией особых общекультурных, интел- лектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	«Юные инспектора дорожного движения»
	Кружок
	1
	1
	
	
	
	2
	Собесе- дование

	
	
	Разговор о правильном питании»
	Кружок
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Тест

	5
	Занятия, направленные
на удовлетворение учебных интересов и потребностей обучающихся
	«Подготовка к ГИА по географии»
	Кружок
	
	
	
	
	1
	1
	Тест

	
	
	«Подготовка к ГИА по математике»
	Кружок
	
	
	
	
	1
	1
	Тест

	
	
	«Информационная безопасность»
	Кружок
	1
	1
	
	
	
	2
	Тест

	
	
	«Коррекционное занятие»
	Кружок
	
	
	
	1
	1
	2
	Собеседование

	Итого
	7
	7
	5
	6
	8
	29
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	986
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